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O Setembro Amarelo éacampanha
nacional de prevencao ao suicidio,
que mantém o lema "Se precisar,
peca ajuda!" e tem o dia 10 de Se-
tembro como data central. O foco
é lembrar que oferecer uma escu-
ta atenta, acolhedora e sem julga-
mentos € o0 primeiro passo para
ajudar quem esta em sofrimento.

O Setembro Amarelo surgiu com
a ideia de quebrar tabus, reduzir
estigmas, estimular que as pes-
soas busquem e oferecam aju-
da. Desde 2015, quando ocor-
reu a primeira edicido, ano a ano
este movimento vem crescendo
com mais pessoas reconhecen-
do que falar sobre suicidio é fun-
damental, mas exige cuidados.

Entre os servigos de apoio, esta
o Centro de Valorizacdo da Vida
(CVV), que atua no apoio emocio-
nal e prevencao do suicidio para
todas as pessoas que querem e
precisam conversar, sob total si-
gilo e anonimato. O CVV ofere-
ce atendimento pelo telefone 188
(24 horas e sem custo de ligacao),
por chat, e-mail e pessoalmente.

Como Igreja, o MIR reafirma seu
apoio a todas as familias por meio
dos projetos e agdes que viabili-
zam qualidade de vida e com os
atendimentos sociais e de saude
no Setor Social e junto aos pasto-
res e liderancas.



Algumas falas e comportamentos
indicam que uma pessoa pode es-
tar em sofrimento intenso e precisa
de atencao. Entre os sinais mais
citados em campanhas de preven-
cao estao:

 Falas de desesperanca, como
"nao aguento mais" ou "seria me-
lhor se eu nao estivesse aqui”.

» Sensagao de ser um peso para a
familia ou para os amigos.

* Isolamento repentino e afasta-
mento de pessoas proximas.

 Mudangas bruscas de humor,
SONO ou apetite.

» Perda de interesse por atividades
que antes davam prazer.

« Aumento do consumo de alcool
ou de outras substancias.

» Despedidas incomuns ou organi-
zagao de pendéncias sem motivo
aparente.

Fonte: Portal Terra



Esta chegando o Festival Cultural
de Tabernaculos 2026

Contagem regressival No dia 10
de Outubro, o MIR vai realizar no
Anfiteatro da Ponta Negra, zona
oeste de Manaus, a 22 edicdo do
Festival Cultural de Tabernacu-
los 2026 para todas as familias.

O festival € uma iniciativa cultural
gue une danca, musica e arte com
0 apoio de equipes de danca, gru-
pos musicais, instituicoes e organi-
zacgoes culturais que compartilhnam
o desejo de celebrar essa linda fes-
ta por meio da arte e da unidade.

O proposito € preservar a memo-
ria historica e cultural da Biblia por
meio da arte.

Ao transformar esse legado em
linguagem cénica e musical, a fes-
ta se torna acessivel a qualquer
pessoa uma mensagem atempo-
ral sobre fé, unidade e esperanca.

Antes do dia 10 de Outubro na
Ponta Negra, o MIR realizara a
programacgao da celebragcdo nos
dias 02 a 04 de Outubro, no Tem-
plo. A Festa dos Tabernaculos,
conhecida como Sucot celebra a
gratidao e provisao divina durante
a peregrinagao do povo hebreu.
Mais que uma pratica religiosa, ¢é
simbolo de transitoriedade e espe-
ranca, lembrando que, mesmo em
tempos de incerteza, ha refugio
sob a presenca divina.



ESTUDO DE CELULA 5



FIDELIDADE, UM CAMINHO
A SER TRILHADO

Parte 2

“Disse-lhe o seu senhor: Muito
bem, servo bom e fiel; sobre o pou-
co foste fiel, sobre muito te coloca-

rei; entra no gozo do teu senhor.”

(Mateus 25:21)

Ser um homem e uma mulher de
Deus com carater fiel ¢ uma grande
béncdo e uma grande responsabi-
lidade. Sempre digo que fidelidade
nao ¢ algo que se encontra em qual-
quer pessoa nem que esta a venda
em qualquer esquina.

6 ESTUDO DE CELULA

Fidelidade ndo existe em forma de
inje¢do. Quem dera a gente pudes-
se entrar numa drogaria e pedir
um comprimido de fidelidade que
tomando diariamente promovesse
a cura do mau caratismo. Mas, in-
felizmente, se compra na drogarla
uma inje¢do € um comprimido de
infidelidade para realizar um abor-
to, para tomar uma decisdo errada
devido a uma relacao sexual ilicita.



Semana passada estudamos que a
Fidelidade ¢ testada e neste estudo
vamos aprender mais dois pontos:

A FIDELIDADE ARRANCA O
LIXO DA ALMA

Uma pessoa cheia de lixo na alma ¢
uma pessoa que ndo se importa com
ninguem, ¢ arrogante, maledicen-
te. Quando ndo entendemos sobre
alianga, sujamos a alma do outro e
das pessoas que convivem ao nosso
redor com a maneira errada como
nos comunicamos, como tratamos,
como respondemos, como reagi-
mos...

Quando somos fiéis a Deus € a nds
mesmos, arrancamos os lixos da
alma. Deus quer que evitemos jogar
lixo nos outros. Todos que fazem
isso € porque t€ém sobra do que nao
presta em si. A Biblia diz: “Bem-
-aventurados os limpos de coragao,
porque eles verdo a Deus.” (Mateus
5:8). Quanto menos lixo, mais sua
visdo sera ampliada.

A fidelidade nos batiza no espirito
de equipe e companheirismo. Quan-
do nosso coragao ¢ fiel as pessoas,
temos alianca, ¢ todo lixo da alma
referente a mentalidade de grupo ¢
removido e trés coisas acontecem:

1. Os limites sdo vencidos e con-
quistados. Deus usa a fidelidade
para romper limites, situacdes que
entram no campo sobrenatural.

2. As criticas sao vencidas. Nin-
guém gosta de ser criticado, mas
gosta de criticar. Nao seja um ho-
mem ¢ uma mulher de Deus que

fala mal dos irmaos, pois quem nao
sabe guardar as costas dos outros
ndo sera protegido mais tarde. Para
vencer as criticas, vocé€ precisa ser
fiel e observar alguns principios es-
pirituais.

3. As crises interiores sao vencidas.
A fidelidade nos leva a vencer as cri-
ses interiores, as crises da alma, afi-
nal, todos nds precisamos de cura.

A FIDELIDADE NOS LEVA
PELA ROTA DA RENUNCIA

Quando falamos de fidelidade, refe-
rimo-nos a uma rota de rendincia ¢
carater irrepreensivel, onde passa-
remos por provagoes ¢ dificuldades
a cada dia. Mas nao seremos venci-
dos, ndo seremos entregues; susten-
taremos o que Deus tem prometido
a cada um de nos.

Nossa rota pode alongar a nossa
chegada a béncao que estamos espe-
rando, como pode encurta-la. Nossa
rota pode alongar nossa chegada ao
lider, como pode encurta-la. Muitos
que ainda estdao perdidos, quando
chegarem ao Reino de Deus ¢ en-
trarem na rota, fardo um caminho
mais curto do que muitos que Ja es-
tdo na Igreja ha mais tempo e vivem
alongando a rota.

A fidelidade encurta caminhos e
honra o homem e a mulher que deci-
dem andar em retidao. Quanto mais
fiel vocé for, mais perto da béngao
estara.

Continua...
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O Ano Novo Biblico comecou ao
entardecer da sexta-feira, 11 de
Setembro de 2026, e marca a
chegada do ano 5787 no calen-
dario hebraico. Conhecido como
Rosh Hashana, o periodo segue
até o anoitecer de domingo, 13 de
Setembro.

Celebrar o chamado Ano Novo
Biblico € reconhecer uma convo-
cacao de Deus presente nas Es-
crituras, compreender seu desen-
volvimento historico no povo judeu
e extrair principios espirituais para
a Igreja. A Igreja nao celebra por
legalismo, supersticao ou obriga-
gao religiosa; ela participa para

recordar, agradecer, arrepender,
despertar e consagrar um novo ci-
clo ao Senhor.

U

A expressdao “Ano Novo Biblico’
precisa ser compreendida dentro
do seu contexto histdrico e teolo-
gico. Em Exodo 12:2, Deus deter-
minou que o més de Abibe, pos-
teriormente chamado Nisa, seria
o primeiro més do calendario re-
ligioso de Israel. Entretanto, em
Levitico 23:23-25 e Numeros 29:1,
0 Senhor ordenou que O primei-
ro dia do sétimo més, Tisri, fosse
separado como uma santa convo-
cagcao, marcada pelo descanso e
pelo sonido das trombetas.



HAG SHAMEAH
ROS HASHANAH!
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ANIVERSARIANTES DA SEMANA

PARABENS

O MIR parabeniza a Pra. Geane Felix (14/09),
Apa. Ester Amazonas (17/09)
¢ a Apa. Ana Marcia Britto (20/09).
A Familia Restauracao também louva a Deus por @ m @
todos os aniversariantes desta semana.

"Uma coisa pego ao Senhor e a buscarei: que eu possa morar na Casa do Senhor todos os dias
da minha vida, para contemplar a beleza do Senhor e meditar no seu templo."”
(Salmos 27:4)

EXPEDIENTES

PUBLICACAO DO MINISTERIO Presidente Diretora de Comunicacio Fotos Administracio
INTERNACIONAL DA René Terra Nova Priscila Passoni Arquivo MIR (92) 3233-3344
RESTAURACAO - MIR Anderson Passoni
Vice-presidente Redagio & Revisio Alice Ferreira
Ana Marita Terra Nova Francieme Costa

Alessandro Bandeira

Av. Coronel Teixeira, 501.

69036-275 Manaus-Am
Diretora Administrativa
Larissa Terra Nova Maia

Atengio: As midias e artigos assinados sdo de exclusiva responsabilidade dos anunciantes e escritores. O MIR nao se responsabiliza sobre o contetido e veracidade de tais palavras e midias

(ou dos fatos). Como Institui¢ao Religiosa, o MIR nio veicula, no seu periédico semanal, o que possa ferir ou contrariar a Palavra de Deus e a fé crista.







